Dienstag - Samstag: 9.00 - 14.30 Uhr
Sonntag + Feiertag: 10.00 - 14.30 Uhr

Dienstag Ruhetag

Bircher Musli

mit Obst, Mandeln und Erdbeermark grose portion 9,50

Bircher Musli kleine Portion 6,50

Naturjoghurt mit Honig und Nussen
Frischer Obstsalat (hausgemacht)
Frischer Obstsalat mit angemachtem
Joghurt

Milchreis mit Apfel-Zimt Kompott
Milchreis mit Blueberry Kompott
Milchreis mit Obstsalat

Drei Pancakes mit Apfel-Zimt

Dreili Pancakes mit Blueberries

Drei Pancakes mit Obstsalat

Dreli Pancakes mit Banane Schoko

Add-on 3 Scheiben kross gebratenem Speck

5,50
9,50
12,50

11,50
11,50
11,50

11,50
11,50
11,50
11,50

3,20

Riuhrei (Tofu,Zwiebel, Tomate)
Pikanter Brotaufsstrich mit Baguette

Porridge vegan

Kernige Haferflocken, Hafermilch, Rohrzucker
mit Joghurt

mit gerosteten Nussen

mit frischem Obst

Hirsebrei vegan
Hirse, Reismilch, Obst

Getreidebrei
Joghurt, Banane, Datteln und Nusse

Blackrice Pudding vegan
Black sticky Rice, Kokos, Papaya / Mango

9,50
6,50

7,50
3,00
3,50
3,50

Extrawurst? Kleine Fruhstucks-Add-ons und Omlett

finden Sie auf der nachsten Seite.



Caribbean
Ananas, Apfel und Orange

Judy s Bester
Rote Beete, Ananas, Ingwer,
Apfel, Orange

Herbe Karotte

Grapefruit und Karotte

AOK
Apfel, Orange und Karotte

Apfel fresh
Apfel, Birne und Limette

Gepresster Saft 0,21
Gepresster Saft 0,31
Gepresster Saft 0,41
Mango-Lassi 0,41
Erdbeer-Lassi 0,41

5,50
6,50
7,50

5,50
5,50

Montag - Samstag: 9.00 - 14.30 Uhr
Sonntag + Felertag: 10.00 - 14.30 Uhr
Dienstag: Ruhetag
Judy s Omelette 12,50

Drei Eier, Zwiebeln, Zucchini, Paprika, Tomaten & Kase

Forsterin 12,50
Drei Eier, Zwiebeln, Champignons & Speck

Bauernomelett 12,50
Drei Eier, Kartoffeln, Zwiebeln, Speck & Kase

Eier Benedict 12,50
Muffin, Speck, 2 Pochierte Eier,

Sauce Hollandaise

Eier Florentine 12,50
Muffin, Spinat, 2 pochierte Eier,

Sauce Hollandaise

Strammer Max 10,50
Brot, Wacholderschinken, Kase, 2 Spiegeleier

Shakshuka 14,90

L 4

Lyoner, Schinken, Salami, Lachs,

Gouda, Camembert, Butter,

Marmelade, Obstsalat, Musli,

gekochtes Ei

34,90 €

Rosenbrotchen
Potato-Kornerbrotchen
Croisant

gekochtes Landeil
Spliegelel

Ruhreier

Portion Butter

Portion Marmelade/Nutella
Portion Wacholderschinken
Portion Gouda

P PR R R NR R

Portion Lachs
Kasevariation
3 Scheiben gebratener Speck

1,80
1,90
2,90
3,50
3,50
6,50
1,80
1,40
5,50
4,50
6,50
7,50
3,20



